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Оборудование для воркаута 

 
Описание оборудования 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Различное оборудование для занятия новым экстремальным 
видом спорта - воркаутом (WorkOut). Комплексы для воркаута состоят 
преимущественно из турников, брусьев, рукоходов и их различных 
комбинаций. Отличный способ поддержать физическую форму на 
должном уровне. 
 
 
 

Спортивный комплекс В-001 
 

 
 

Описание: Элементы оборудования для занятия воркаутом. Состоит из 
нескольких столбов с перекладинами, турниками и рукоходом. 
 
Размеры: 5600*1340*2600 (+800) мм 
 
 
 



Спортивный комплекс В-002 
 

 
 

Описание: Элементы оборудования для занятия воркаутом. Состоит из 
трех разноуровневых перекладин. 
 

Размеры: 4044*108*1400 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-002.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-002.php


Рукоход двухуровневый В-003 
 

 
 

Описание: Элементы оборудования для занятия воркаутом. Состоит из 
двух разноуровневых прямых рукоходов. 
 

Размеры: 3932*1388*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-003.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-003.php


Спортивный комплекс В-004 
 

 
 

Описание: Комплекс элементов оборудования для занятия воркаутом. 
Включает в себя шведскую стенку, кольца, канат, несколько 
разноуровневых турников, две наклонные спинки для пресса. 
 

Размеры: 5228*3100*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-004.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-004.php


Каскад турников со скамьей для пресса В-005 
 

 
 

Описание: Комплекс элементов оборудования для занятия воркаутом. 
Состоит из нескольких разноуровневых турников и наклонной спинки для 
пресса. 
 

Размеры: 5356*1868*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-005.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-005.php


Лавка с упорами В-006 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. 
 

Размеры: 2350*600*600 (+400) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-006.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-006.php


Двойной треугольник В-007 
 

 
 

Описание: Комплекс из нескольких разноуровневых турников для 
занятия воркаутом. 
 

Размеры: 2380*1420*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-007.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-007.php


Турники с лавкой для пресса В-008 
 

 
 

Описание: Комплекс для занятия воркаутом. Состоит из двух 
разноуровневых турников и наклонной спинки для пресса. 
 

Размеры: 4044*1868*2400 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-008.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-008.php


Стойки для упражнений "Горизонт" В-009 
 

 
 

Описание: Две металлические вертикальные стойки для занятия 
воркаутом. 
 
Размеры: 808*108*2000 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-009.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-009.php


Комплекс турников "Треугольник" В-010 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. Представляет 
собой тройной разноуровневый турник на опорах, которые бетонируются 
в грунт. 
 
Размеры: 1420*1244*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-010.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-010.php


Лавочка для пресса В-011 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. Представляет 
собой прямую горизонтальную деревянную площадку на опорах, которые 
бетонируются в грунт. 
 
Размеры: 1628*720*450 (+400) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-011.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-011.php


Турник двойной В-012 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. Представляет 
собой двойной разноуровневый турник на опорах, которые бетонируются 
в грунт. 
 
Размеры: 2732*108*2600 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-012.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-012.php


Шведская стенка В-013 
 

 
 

Описание: Элементы оборудования для занятия воркаутом. 
Представляет собой шведскую стенку. 
 
Размеры: 1420*108*2400 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-013.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-013.php


Рукоход "Змейка" В-014 
 

 
 
Описание: Рукоход для занятия воркаутом. 
 
Размеры: 1908*1340*2400 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-014.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-014.php


Комплекс с рукоходом двухуровневым и турниками В-
015 
 

 
 

Описание: Комплекс элементов оборудования для занятия воркаутом. 
Включает в себя разноуровневые рукоходы и несколько разноуровневых 
турников. 
 
Размеры: 6556*1388*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-015.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-015.php


 

Брусья уличные В-016 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. Представляет 
собой брусья на опорах, которые бетонируются в грунт. 
 
Размеры: 1940*708*1400 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-016.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-016.php


Брусья двойные разновысотные В-017 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. Представляет 
собой пару разноуровневых бурсьев на опорах, которые бетонируются в 
грунт. 
 
Размеры: 3252*708*1600 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-017.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-017.php


Турник классический В-018 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. Представляет 
собой турник на опорах, которые бетонируются в грунт. 
 
Размеры: 1420*108*3400 мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-018.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-018.php


Брусья гнутые параллельные В-019 
 

 
 

Описание: Элементы оборудования для занятия воркаутом. 
Представляет собой параллельные брусья. 
 
Размеры: 1848*662*1100 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-019.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-019.php


 

Брусья двойные параллельные В-020 
 

 
 

Описание: Элемент оборудования для занятия воркаутом. Представляет 
собой двойные брусья. 
 
Размеры: 1848*1220*1100 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-020.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-020.php


Спортивный комплекс В-021 
 

 
 

Описание: Комплекс элементов оборудования для занятия воркаутом. 
Включает в себя шведскую стенку, несколько разноуровневых турников, 
две наклонные спинки для пресса. 
 
Размеры: 2564*3100*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-021.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-021.php


Скамья для пресса В-022 
 

 
 

Описание: Наклонная скамья для упражнений, направленных на 
развитие мышц пресса. 
 
Размеры: 2050*720*1270 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-022.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-022.php


Спортивный комплекс В-023 
 

 
 

Описание: Спортивный комплекс включает в себя турники, кольца, 
скамью для пресса, шведскую стенку, канат и спинку для упражнения на 
пресс. 
 
Размеры: 5228*3100*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-023.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-023.php


Спортивный комплекс В-024 
 

 
 

Описание: Спортивный комплекс небольшого размера, состоит из 
наклонной скамьи для пресса и рукохода. 
 
Размеры: 4170*934*2400 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-024.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-024.php


Комплекс рукоходов В-025 
 

 
 

Описание: Спортивный комплекс из трех рукоходов со шведскими 
стенками. 
 
Размеры: 4198*3560*2600 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-025.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-025.php


Рукоход В-026 
 

 
 

Описание: Многозвеньевой рукоход с прямыми и наклонными секциями. 
 
Размеры: 10136*1216*2860 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-026.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-026.php


Спортивный комплекс В-027 
 

 
 

Описание: Спортивный комплекс для занятия воркаутом, состоящий из 
нескольких шведских стенок и скамеек для пресса. 
 
Размеры: 8140*1602*2300 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-027.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-027.php


Комплекс турников с лавочками для пресса В-028 
 

 
 

Описание: Комплекс из турников разных уровней тремя лавочками для 
пресса. 
 
Размеры: 14605*1680*2400 (+600) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.maf-tula.ru/articules/w-028.php
http://www.maf-tula.ru/articules/w-028.php


Брусья В-029 
 

 
 

Описание: 5-метровые брусья для различных упражнений. 
 
Размеры: 5000*616*1500 (+800) мм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Архангельск (8182)63-90-72 
Астана +7(7172)727-132 
Белгород (4722)40-23-64 
Брянск (4832)59-03-52 
Владивосток (423)249-28-31 
Волгоград (844)278-03-48 
Вологда (8172)26-41-59 
Воронеж (473)204-51-73 
Екатеринбург (343)384-55-89 
Иваново (4932)77-34-06 
Ижевск (3412)26-03-58 
Казань (843)206-01-48 

Калининград (4012)72-03-81 
Калуга (4842)92-23-67 
Кемерово (3842)65-04-62 
Киров (8332)68-02-04 
Краснодар (861)203-40-90 
Красноярск (391)204-63-61 
Курск (4712)77-13-04 
Липецк (4742)52-20-81 
Магнитогорск (3519)55-03-13 
Москва (495)268-04-70 
Мурманск (8152)59-64-93 
Набережные Челны (8552)20-53-41 

Нижни  Новгород (831)429-08-12 
Новокузнецк (3843)20-46-81 
Новосибирск (383)227-86-73 
Орел (4862)44-53-42 
Оренбург (3532)37-68-04 
Пенза (8412)22-31-16 
Пермь (342)205-81-47 
Ростов-на-Дону (863)308-18-15 
Рязань (4912)46-61-64 
Самара (846)206-03-16 
Санкт-Петербург (812)309-46-40 
Саратов (845)249-38-78 

Смоленск (4812)29-41-54 
Сочи (862)225-72-31 
Ставрополь (8652)20-65-13 
Тверь (4822)63-31-35 
Томск (3822)98-41-53 
Тула (4872)74-02-29 
Тюмень (3452)66-21-18 
Ульяновск (8422)24-23-59 
Уфа (347)229-48-12 
Челябинск (351)202-03-61 
Череповец (8202)49-02-64 
Ярославль (4852)69-52-93 

 
 

Единый адрес для всех регионов: http://maf.nt-rt.ru || mxf@nt-rt.ru 


